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QUE ES EL PCEE
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QUE ES EL PCEE?

Es tracta d'un programa impulsat per la Generalitat de Catalunya I'any 2004, regulat des

del Departament d’Esports i el Departament d’Educacid i FP, el qual s‘adreca a tots els

centres educatius de Catalunya que hi vulguin participar.

El PCEE es basa en una serie d'actuacions entre les quals destaquen:
e Promocid d’Activitat fisica continua i extraescolar.
e Creaciod de les Associacions Esportives Escolars i Seccions Esportives Escolars.

e Coordinacid de les activitats esportives extraescolars.

Col-laboracié entre el centre educatiu, el consell esportiu i 'ajuntament corresponent.

Oferta d'activitats fisiques i esportives que responguin als interessos i demandes de

I'entorn educatiu.

Per a més Informacis. =ik CWEE PCEE @
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https://esport.gencat.cat/ca/arees_dactuacio/escolar/placatala_esportescola/

QUINS SON ELS
OBJECTIUS?

Incrementar la practica esportiva al centre
educatiu.

Utilitzar l'activitat fisica i esportiva per
afavorir la cohesid social.

Potenciar els habits saludables.

Incrementar l'oferta d’'activitats esportives
extraescolars.

Potenciar la formacib esportiva.

I MOLTS MES...
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AGENTS QUE HI INTERVENEN

DEPARTAMENT
DE;,:::;:'TE;" D’EDUCACIO | FORMACIO
PROFESSIONAL
CENTRES
EDUCATIUS
REPRESENTACIONS CONSELLS
TERRITORIALS ESPORTIUS
COMISSIONAT/A
AEE/SEE COORDINADOR/A e DINAMITZADOR/A
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CALENDARI PCEE

PREVISIO DE CALENDARI DEL PCEE - CURS 2025-26

AT\ Generalitat :
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SETEMBRE-2025 | |

Webinar NOUS/NOVES coordinadors/es en horari de 12:30h-13:30h.

=
Inici del periode per fer les reunions presencials d’inici de curs per a tots/es els/les coordinadors/es als diferents
territoris.
Ultim dia per fer la RENOVACIO PCEE per part dels centres a I'aplicacid informatica.
Inici del periode per fer la PREVISIO D’ACTIVITATS ESPORTIVES del curs 2025-26 a I'aplicacid informatica.

Informacio de I'oferta de TALLERS per als centres del PCEE, a través de ["Agrupacio.

m Ultim dia per presentar projectes als Premis del PCEE
octuBRE2025 |

Ultim dia per fer la PREVISIO D’ACTIVITATS ESPORTIVES del curs 25-26 per part dels centres a |’aplicacid informatica i
per haver contactat amb el CE de referencia.

Fi del periode per fer les reunions presencials d’inici de curs per a coordinadors/es als diferents territoris.

NOVEMBREZ02S | e e

Ultim dia perqué els CE finalitzin la revisié de les previsions d’activitats.

m Acte de lliurament de la 6a edicid dels PREMIS PCEE, a I'|NEFC-Barcelona
MARG 2026 ]

Jornades Anuals de Formacio per a Coordinadors/es del PCEE a Barcelona.

Ultim dia perqué els centres finalitzin la MEMORIA PCEE del curs 25-26 a I"aplicaci¢ informatica

Ultim dia perqué els consells esportius finalitzin la revisié la MEMORIA PCEE del curs 25-26 a I"aplicacié informatica
Fi revisio memories comissionats/des

LGSR CURSOS CIADEE de Dinamitzadors Esportius | de Gestio de Petites Entitats Esportives al Complex Educatiu de Tarragona,
organitzats per la JODIC.
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L’EQUIP DE COMISSIONATS/ES

QUI ES L’EQUIP DE
COMISSIONATS/DES?

L'equip de comissionats és el referent en la implementacid d’aquest programa i de fer-ne el seguiment.
Estan repartits per territoris, és a dir, cada centre educatiu té la seva persona comissionada de referencia.

Funcions principals: gestid i assessorament en I'organitzacid, aplicacid i funcionament del programa en els

centres educatius.

Y/

pla catala

Al Generalitat
WY de Catalunya Iﬂ!ﬂ!E

=



CONTACTE DE REFERENCIA
@ CORREU

SERVEI TERRITORIAL COMISSIONAT/DA

G TELEFON

Chus Valdés Arias mvaldes@xtec.cat 934 006 900 Ext.2695
LleidCI, Alt Pil‘ineu i Aran i P P iberenaue encat.cat 607071662
9 Terres de I'Ebre Joan Berengué Berdegué J gue@g
9 Vallés Occidental i Baix Cristina Gonzdlez de Prado cgonzalezp@gencat.cat 938397801 [ 627482913
Llobregat

Carol SGnchez Garrido csanc39@xtec.cat 934 006 900 Ext.3949

LIuis Sandiumenge Turmo lluissandiumenge@gencat.cat 667116926

Jordi Braso6 Rius joraso@xtec.cat 934 006 900
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ELS CENTRES EDUCATIUS

ELS CENTRES EDUCATIUS

DIRECCIO DEL
CENTRE

PROJECTE ESPORTIU
Tots els centres de Catalunya DE CENTRE
que ho sollicitin i compleixin els o
requisits establerts podran

formar part del Pla Catala
d'Esport a I'Escola.

COORDINADOR/A
DEL PCEE

———

il

AT
indUN

¥ 4

3 J “ -
. ‘\é

b4 .

&l

\

o

il
AN

,.
Tt

DINAMITZADOR/A

DEL PCEE
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DIRECCIO DEL CENTRE

Implicacioé de les direccions dels centres en el funcionament del PCEE.

e Garantir un horari al coordinador/a per desenvolupar les funcions del
PCEE.

e Impulsar el PCEE i la figura del coordinador/a en el claustre.

* Incloure les activitats del PCEE en la Programacié General Anual i
aprovar-les en el Consell Escolar.

e Afegir el PES en el Projecte Educatiu de Centre

e Accions en l'aplicacié informatica:
o Modificar lI'estat del centre en relacié al PCEE: adhesidé al PCEE,
renovaci® anual, canvi de dades del centre, nomenament del

coordinador/a del centre (alta o continuitat)...etc.

Per a més Informacis. =ik (WEB PCEE @
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https://esport.gencat.cat/ca/arees_dactuacio/escolar/placatala_esportescola/centres-educatius/

PROJECTE ESPORTIU DE CENTRE (PES)

Es un document en el qual els centres educatius han de reflectir els
seus proposits, intencions i compromisos en relacié amb I'activitat
fisica i esportiva del centre.

Per a I'elaboracid del PES us facilitem una proposta de guio.

e Introduccio.

e Context.

e Objectius.

e Activitats esportives del centre.

e Coordinacid esportiva del centre.

e Mesures i suports addicionals i intensius.

e Actuacions complementaries per adquirir habits saludables.
e Avaluacio del PES.

e Normativa d'esport escolar

PH més Info Iﬁ. I iz Coaraaniing Pu:n-udnpu-ulruch
@ ‘ Pla Catala d'Esport a I'Escola
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https://xtec.gencat.cat/web/.content/comunitat/esportescola/Proposta-de-guio-del-projecte-esportiu-de-centre-PES.pdf

COORDINADOR/A DEL PCEE

El coordinador/a és I'’element per I’éxit del pla.
Es qui ha de dinamitzar el PCEE al seu centre i
el contacte principal dels comissionats/es.

PRINCIPALS FUNCIONS:

e Gestionar, organitzar i fer el seguiment de 'oferta d'activitats esportives
extraescolars al centre.

e Coordinar als dinamitzadors/es (secundaria).

e Participar en les reunions i les formacions per a Coordinadors/es del PCEE.

e Participar activament en la gestio de I’AEE o de la SEE.

e Portar a terme i actualitzar el projecte esportiu de centre.

e Gestionar I'aplicacio del PCEE del seu centre.

pla catala
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RECONEIXEMENT

e Contraprestacié econdmica com a ajut als coordinadors/es pel

desenvolupament de les seves funcions (Fins ara: 500€ bruts).

FORMACIO

Seminaris de coordinadors [es del PCEE en els diferents territoris

durant el curs.
e Curs formatiu online: Eines per al desenvolupament del PCEE
o Plataforma Odissea

o Dates: del 3/11/2025 al 27/02/2026.

Trobada Anual de Formacié per a coordinadors/es del PCEE.
o Barcelona

o 2627 de Marg de 2026.

3, (WEBPCEE -%_ )
Per a meés informacio. \ '(,\\m,‘l
P
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https://esport.gencat.cat/ca/arees_dactuacio/escolar/placatala_esportescola/coordinacio/

DINAMITZADOR/A DEL PCEE

Els dinamitzadors/es sén alumnes seleccionats pel coordinador/a del PCEE,

principalment a Secundaria.

Les tasques i funcions es concreten en:
e Collaborar directament amb el coordinador/a del PCEE.
e Participar activament en la gestio de I'AEE.

e Motivar els companys/es perqué participin en les activitats.

e Dinamitzar les activitats que es duguin a terme.

ALUMNAT SECUNDARIA: Formacio i
participacio en el CIADEE de
dinamitzadors/es del PCEE

Per d més informacié. =i (‘WEB PCEE E )
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https://esport.gencat.cat/ca/arees_dactuacio/escolar/placatala_esportescola/dinamitzacio/

LES ACTIVITATS | EL
MONITORATGE IL'AJUT
ECONOMIC
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COM HAN DE SER LES ACTIVITATS
ESPORTIVES AMB AJUT ECONOMIC?

Requisits de les activitats esportives:

e Continues:
o Periodicitat setmanal.

o Durada minima de 30 hores per activitat i grup.

Extraescolars (fora d’horari lectiu i d’horari de pati).

Personal técnic titulat i inscrit al ROPEC.

Utilitzar el catala com a llengua vehicular.

Coeducatives, inclusives i interculturals.

Recomanacions de les activitats esportives:

e Activitats comunitaries obertes a I'alumnat del municipi.

e Durada minima recomanada de 50 hores totals per activitat i grup (Alegre, 2016).

Periode d’execucio: Les activitats es desenvoluparan durant el curs escolar,

incloent periodes de vacances (Nadal, Setmana Santa i estiu).

pla catala
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MONITORATGE

El perfil de les persones que fan el monitoratge de les activitats

del Pla Catalda d'Esport a I'Escola ha de ser professional i qualificat.

Es concreta en:
e Tenir la titulacié oficial. Inscrits al Registre Oficial de

Professionals de I'Esport de Catalunya (ROPEC)

e Tenir un bon Us de llengua catalana.
e Tenir habilitats socials, d’empatia i una actitud positiva

envers |'esport.

pla catala
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https://canalempresa.gencat.cat/ca/integraciodepartamentaltramit/tramit/PerTemes/Registre-oficial-de-professionals-de-lesport-de-Catalunya

AJUT ECONOMIC

El Departament d’Esports dona un ajut economic per poder desenvolupar les activitats esportives extraescolars continuades als centres que formen

part del PCEE i compleixen els requisits.

Per al curs 2025-26, s'ha proposat mantenir els ajuts lineals per tipologia de centre (import fix), i fer un pas més afegint una distribucié dels imports més
adaptada a criteris de vulnerabilitat de I'alumnat (import variable).
e Import fix segons la naturalesa del centre:
o Escola publica: 1.000€.
o Centre concertat: 1.000€.
o Institut-escola: 2.500€.
Institut: 1.700€.

(©)

(@)

ZER (Zona Escolar Rural): 900€ + 100€ per cada escola que forma part de la ZER.

e Import variable addicional per NEEB (necessitats educatives especifiques derivades de situacions socioecondmiques i socioculturals desfavorides):
o Siel percentatge d’'alumnat NEEB estd entre el 50% i el 75%: 250€.
o Si el percentatge esta entre el 75% i el 100%: 500€.

Com es gestiona? El consell esportiu é€s qui rep aquesta ajuda i és amb qui ho heu de gestionar. Podeu consultar el criteris d'ds en el document

d’orientacions.

ki » Comunige » Placatalh Sespart a Fesccls

Peramés informacié. =" ™ .
Pla Catala d'Esport a I'Escola
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https://xtec.gencat.cat/web/.content/comunitat/esportescola/Orientacions-PCEE-25-26.pdf
https://xtec.gencat.cat/web/.content/comunitat/esportescola/Orientacions-PCEE-25-26.pdf
https://xtec.gencat.cat/web/.content/comunitat/esportescola/Orientacions-PCEE-25-26.pdf

CONCRETEU LA FORMA DEL'AJUT
I LA JUSTIFICACIO AMBEL VOSTRE
CONSELL ESPORTIU ABANS DE FER
LA DESPESA!!
(PRIMER TRIMESTRE)

gV ICE

s Consells Esportius

” de Catalunya
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ALTRES AGENTS IMPLICATS

AGENTS IMPLICATS
EN EL PCEE
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REPRESENTACIONS
TERRITORIALS DE
L'ESPORT

o l@SPruUpacio

AGRUPACIO ESPORTIVA D'ASSOCIACIONS
D'ESPORT ESCOLAR DE CATALUNYA


https://lagrupacio.net/
https://jodic.net/
https://esportsalus.org/
https://web.gencat.cat/ca/generalitat/departaments/detall/index.html?codiModel=81
https://web.gencat.cat/ca/generalitat/departaments/detall/index.html?codiModel=81
https://web.gencat.cat/ca/generalitat/departaments/detall/index.html?codiModel=81
https://web.gencat.cat/ca/generalitat/departaments/detall/index.html?codiModel=81
https://web.gencat.cat/ca/generalitat/departaments/detall/index.html?codiModel=81

PREMIS, PROGRAMES |
TALLERS
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PREMIS DEL PCEE

Els centres del PCEE poden optar anualment a la convocatoria de premis que
organitza 'Agrupacid d'Associacions d'Esport Escolar.

S’estableix dos categories:
e Premis a la trajectoria del curs, amb participacié automatica de les persones i

entitats del PCEE.

e Premis a projectes singulars, requereixen presentacié voluntdaria de projectes
que s'emmarquin dins dels objectius del PCEE i que englobin activitats en horari
extraescolar i de caracter continuat i regular.

Per a més informacié. —d o I'aa-\upalé

AGRUPACIO ESPORTIVA D'ASSOCIACIONS
D'ESPORT ESCOLAR DE CATALUNYA



https://lagrupacio.net/

Al Generalitat
WY de Catalunya

PROGRAMES D'ESPORT ESCOLAR

Per afavorir la practica esportiva de 'alumnat dels centres des del Pla Catald d'Esport
a IEscolq, s'impulsen diferents propostes i programes de la Generalitat de Catalunya
per contribuir a la millora i I'increment de practica d’activitats fisiques.

ESPORT BLANC . ESPORT BLAU
ESCOLAR - &="""  ESCOLAR

‘ N‘» JOCS ESPORTIUS
\% ESCOLARS DE
«I  CATALUNYA

FITJOVE

Per a més informacié. =i (‘WEB PCEE qsij
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https://esport.gencat.cat/ca/arees_dactuacio/escolar/placatala_esportescola/centres-educatius/

TALLERS ALS CENTRES DEL PCEE

Cada any s'ofereixen tallers als centres del Pla Catald de [Esport a IEscola, des de
I’Agrupacid d’Associacions Esportives Escolars de Catalunya, amb el suport del Consell
Catala de I'Esport.

Alguns dels tallers que es duen a terme sOn els seguents:
e Taller d’habilitats saludables per a primadria i secundaria.
e Taller d'esport inclusiu a I'Escola.
e Taller 'esport i la discapacitat intel-lectual. T ;;,_"

Requisits de participacio:
e Tenir validat I'informe memoria del curs anterior.
e Haver renovat la participacid al PCEE del curs actual.

Per a més informacié. =" "% . * raawé

AR PR ELEDET VA [FRSSDEIAL
CrESrOAT ESCOLAR DE CATRLLAYA
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https://lagrupacio.net/tallers/

L’APLICACIO DEL PCEE
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Es on s'introdueixen totes les dades de les
activitats extraescolars esportives organitzades

m Generalitat de Catalunya
} gencat.cat

Pla Catala d'Esport a I'Escola al centre.

Gestions

Gestions

Ty ————— El coordinador/a del Pla Catald dEsport a

Gestid de persones usuaries Llistat de centres del PCEE

En aquesta pantalla es poden cercar, donar En aquesta pantalla es poden consultar els

'Escola i la direccio del centre son les Uniques
persones autoritzades a introduir dades en

I'aplicacid informatica.

pla catala
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PERIODES D'INTRODUCCIO DE DADES

e Renovacié del Pla Catala d'Esport a I'Escola (Data limit: 15 de Setembre)

e Previsio d'activitats (Data limit: 31 d’Octubre)
A tenir en compte:
o Quan obriu la previsid, us apareixeran les activitats introduides el curs anterior de manera que
podreu aprofitar-ne les dades.
o Entrar només activitats esportives extraescolars continues.
o Omplir tots els camps marcats i no deixar cap espai en blanc o sense dades.
o Entrar la previsid de despesa de l'ajut economic del PCEE

e Memoéria d’activitats (Data limit: 15 de Maig)
Revisid de totes les dades de la previsid i la introduccid d'altres camps com: valoracions de cada
activitat, apartats de valoracions del coordinador/q, etc.

- ‘g‘ pla catala
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URLDEL'APLICACIO

Aplicaci¢ informatica PCEE pla catala

URL (adreca per entrar a I’aplicacio). !a!mlE

/Pas1

Aquesta és la URL de I'aplicacio informatica.

https://esportcat.extranet.gencat.cat/

Copia aquesta URL a la barra buscadora del navegador i fes un Enter

/

ENLLAG wp ()
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https://esportcat.extranet.gencat.cat/

COMFERLA
PREVISIO
D'ACTIVITATS?
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DOCUMENTS DE
SUPORT
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DOCUMENTS DE SUPORT DEL PCEE

Imici »* Comunitat > Pla caesls d'esport & l'escola

#'gencat

XTEC - Xarxa Telematica Educativa de Catalunya ‘ Pla Catala dIESPGrt a I'Escola

Document d’'orientacions del PCEE del curs 25-26.

e Proposta d’'actuacions prioritaries d'inici de curs per part de la coordinacid del PCEE.
Proposta de guié projecte esportiu de centre (PES).

Pla d’actuacid per prevenir i combatre el racisme i els discursos d'odi en I'admbit esportiu.

Protocol de proteccibé dinfants i adolescents davant la violéncia en ladmbit esportiu.

pla catala
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https://xtec.gencat.cat/ca/comunitat/esportescola/
https://xtec.gencat.cat/ca/comunitat/esportescola/

PER A MES INFORMACIO

WEB PCEE -
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https://xtec.gencat.cat/ca/comunitat/esportescola/

MOLTES GRACIES

BON INICI DE CURS!




